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I. Кратка информация за докторантурата и реализация на процедурата. 

 

Докторантът Кленовска, завършва ОКС „Бакалавър“ по педагогика през 

2008 година, а през 2020 г. ОКС „Магистър“ по „Спорт за високи постижения“ 

в НСА . 

Своят професионален опит, развива и реализира под различни 

функционалности в системата на МВР от 22 години. 

Дългогодишна утвърдена елитна състезателка от националния отбор по 

биатлон. 

Медалистка от Европейско и Световно първенство по биатлон и от 

Европейски полицейски първенства. 



По цялостната процедура, не са установени нарушения от формален и 

фактически характер, както и форми на плагиатство над необходимите норми. 

Тематичната насоченост и актуалността на труда се обуславят от 

необходимостта от търсене и адаптиране на нови подходи и модели за 

усъвършенстване на специализираните технически качества на служителите в 

МВР, в един враждебен, несигурен и антагонистичен свят. 

 

 

 

II. Актуалност, структура и съдържание на дисертационния труд. 

Изследваният проблем и тематичната насоченост на дисертационния труд 

имат своята актуална значимост, дисертабилност и социално-значим ефект, 

относно професионалната подготовка на служителите на МВР. 

Дисертационният труд е разработен в обем от 134 страници, които 

включват увод и четири основни глави логически и последователно свързани. 

Библиографията включва 112 литературни източника. Трудът е много добре 

онагледен, илюстриран и представен, чрез 17 таблици, 25 фигури и 2 

приложения. 

По отношение структурата, съдържанието, логическото изложение и 

методическата насоченост, трудът отговаря на утвърдените изисквания и 

действащата нормативна уредба. 

В първа глава е реализиран задълбочен спортологичен анализ на 

литературния обзор и обосновката на проблема, относно професионалната 

подготовка и актуална проблематика касаеща стрелковата подготовка и 

факторите, които я обуславят.  

Във втората глава коректно са дефинирани: целта, задачите, и 

методологията  и предмета на изследването. 

Контингентът е подбран съобразно поставените задачи. 

На базата на комплексните проучвания и професионалните очаквания на 



автора, свързани с интеграционния подход, добре е формулирана и издържана 

работната хипотеза и поставената цел. 

За реализацията на тази цел правилно са изведени и структурирани 

научно-изследователските задачи. 

В трета глава, „Анализ на резултатите”, докторантът задълбочено 

анализира и интерпретира изследваните и обобщени данни и резултати. 

Много добре е подбран инструментариум от надеждни и информативни 

методи. За доказване на работната хипотеза е използвана специализирана 

авторска методика за усъвършенстване на стрелковата подготовка. 

Представените изводи и препоръки са коректно формулирани и изведени 

и отразяват разкритите закономерности. 

 

 

III. Дисертационният труд има несъмнено теоретико-образователни и 

практико-приложни приноси, като някои от тях можем да изведем и 

формулираме синтезирано: 

 Реализирано е комплексно спортологично изследване с 

мащабен обхват за състоянието, психологическите нагласи и нивото на 

стрелковата подготовка на служителите в МВР. 

 Разработен и апробиран е авторски модел и специализирани 

програми за обучение по стрелкова подготовка на кадрите в МВР. 

 Научно е обоснован иновативен, практико-приложен модел, 

основно базиран на специализирани упражнения с условна стрелба, като 

тази експериментална методика показа повишаване и стабилизиране 

устойчивостта на системата „стрелец-оръжие“. 



IV. ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Докторантът демонстрира необходимата последователност, 

задълбоченост и експертно професионален подход. 

Разгледаната разработка провокира сериозен интерес, чрез своята 

иновативност, практико – приложност и можем да я определим, като завършен 

научно-образователен продукт, относно нейните концептуални методологични 

и съдържателни измерения. 

Докторантът демонстрира висока професионална ерудиция, опит, 

компетентност и чрез изградената си експертиза успява да разкрие и анализира 

научни факти, събития, процеси и определени закономерности, което ми дава 

основание да дам своята положителна оценка и да предложа на уважаемото 

научно жури да присъди на НИНА МИХАЙЛОВА КЛЕНОВСКА ОНС 

„Доктор“, в П.Н. 7.6. Спорт, докторска програма „Теория и методология на 

спортната наука“. 

 

 

 

 

 

 

Дата        Изготвил становището: ………… 

09.12.2024г.      проф. Йордан Иванов, доктор 

 



STATEMENT 
 

from Professor Yordan Kostadinov Ivanov, Ph.D. 

regarding the dissertation work titled: 

“Aspects of Specialized Shooting Training for Ministry of Interior 

Employees” 

 

for the attainment of the educational and scientific degree "Doctor"  

in P.N. 7.6. Sports, doctoral program "Theory and Methodology of Sports 

Science."   

 

Author of the dissertation: Nina Mihailova Klenovska   

Scientific Supervisor: Associate Professor Sasho Yordanov, Ph.D. 

 

 

I. Brief Information about the Doctoral Program and the Implementation of the 

Procedure. 

 

Doctoral candidate Klenovska completed her Bachelor's degree in pedagogy in 

2008, and in 2020, she obtained her Master's degree in "High Performance Sports" at 

the National Sports Academy. 

She has been developing and applying her professional experience in various 

roles within the Ministry of Interior for 22 years.   

She is a long-established elite athlete of the national biathlon team, a medalist 

from the European and World Biathlon Championships, and from the European 

Police Championships. 



Throughout the entire procedure, no formal or factual violations have been 

identified, nor any instances of plagiarism beyond the necessary norms. The thematic 

focus and relevance of the work are determined by the need to seek and adapt new 

approaches and models to improve the specialized technical skills of employees in 

the Ministry of Interior, in a hostile, uncertain, and antagonistic world. 

 

 

II. Relevance, Structure, and Content of the Dissertation. 

The examined problem and thematic focus of the dissertation have their current 

significance, dissertation suitability, and socially meaningful effect regarding the 

professional training of employees in the Ministry of Interior. The dissertation is 

developed in a volume of 134 pages, which include an introduction and four main 

chapters that are logically and sequentially connected. The bibliography consists of 

112 literary sources. The work is very well illustrated and presented, featuring 17 

tables, 25 figures, and 2 appendices. 

In terms of structure, content, logical presentation, and methodological 

orientation, the work meets the established requirements and applicable regulatory 

framework.  

In the first chapter, a comprehensive sports analysis of the literature review 

and the justification of the problem concerning professional training and current 

issues related to shooting training and the factors that influence it is conducted.  

In the second chapter, the goal, objectives, and methodology, as well as the 

subject of the research, are correctly defined. The sample is selected in accordance 

with the set tasks.  

Based on the comprehensive studies and professional expectations of... (the 

text appears to be incomplete here). 



The author's work, related to the integrative approach, is well-formulated and 

supported by a robust working hypothesis and established objectives. For the 

realization of this goal, the scientific research tasks are correctly derived and 

structured. 

In the third chapter, "Analysis of Results," the doctoral candidate thoroughly 

analyzes and interprets the collected and summarized data and results. A well-

selected toolkit of reliable and informative methods has been employed. To validate 

the working hypothesis, a specialized proprietary methodology for improving 

shooting training has been utilized. 

The conclusions and recommendations presented are accurately formulated and 

derived, reflecting the revealed patterns and principles. 

 

 

III. The dissertation undoubtedly has theoretical-educational and practical-

applicative contributions, some of which can be synthesized and formulated as 

follows: 

 

 A comprehensive sports science study has been conducted to assess the 

state, psychological attitudes, and the level of shooting training of 

employees in the Ministry of Interior. 

 An original model and specialized training programs for shooting 

preparation of personnel in the Ministry of Interior have been 

developed and tested. 

 An innovative, practical-applicative model, primarily based on 

specialized exercises with conditional shooting, has been scientifically 

justified. This experimental methodology demonstrated an increase and 

stabilization of the resilience of the "shooter-weapon" system. 



IV. CONCLUSION 

 

The doctoral candidate demonstrates the necessary consistency, depth, and a 

professionally expert approach. 

The reviewed work provokes serious interest due to its innovativeness and 

practical applicability, and we can define it as a complete scientific-educational 

product regarding its conceptual, methodological, and substantive dimensions. 

The doctoral candidate exhibits high professional erudition, experience, and 

competence. Through her developed expertise, she successfully reveals and analyzes 

scientific facts, events, processes, and certain patterns, which provides me with 

grounds to give my positive assessment and to recommend to the esteemed academic 

jury to award NINA MIHAILOVA KLENOVSKA the degree of "Doctor" in the field 

7.6. Sports, doctoral program "Theory and Methodology of Sports Science." 
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